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Ligeti, Continuum: facsimile
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(Passacaglia ungherese) Szerzénk egy évtizeddel a Continuum utan két szolocsemba-
16-darabot irt, a Hungarian Rockot (1978) és a Passacaglia Ungherese-t (1978). Ligeti
eldszor egyetlen operajaban, a Le Grand Macabre IV. jelenetében (197477, atdolgozva
1996) hasznalta a passacaglia-technikat. Ligeti passacaglia technikajaban az uralkodd
gondolat a dallam és ritmus kiilonb6z6 aranyban, azaz a kdzépkori izoritmikus motet-
takhoz hasonloan, a téma ,,color-ban” és ,,taleaban” torténd bemutatasa. A huszadik sza-
zadban, a szerializmus bevezetése és fejlédése hatasara az izoritmikus aranyok keriiltek
elétérbe, bar a teljes és a nem teljes periodikus ismétlések altalaban Gsszetett és valtoza-
tos modon kapcsoldédnak egymashoz.

A darab kétiitemt, nyolc hangbo6l 4116 ostinato dallamal kezdédik. A 3—4. itemben
az ostinato dallam egy hozzaadott alsdé szolammal egyiitt megismétlodik, amely
ellenpontot hoz létre az ostinato dallammal. A szakasz hangkészlete mind a 12 han-
got felhasznalja. A kovetkezo abra a darab soran hatszor hallhatd passacaglia témat
mutatja be:

m%m'
=—— == ===

A kompozicid a téma ritmikus varidnsai szerint harom szakaszra tagolhato:

__
1-50 iitem 51-60 litem 63-74 Utem

A dimintci6 aranya A diminUcié aranya A diminUcié aranya
1:2 1:4 1:8

A 6. iitemtdl kezddédden egy szabadabb, mar-mar improvizativ dallamréteg keriil
az ostinato-menet fo6lé. Az improvizativ dallam ritmikus textardi alapjan a darab
harom részre oszthatd. Az elsd rész tobbnyire lassan mozgd hangokbdl, negyed-
vagy félhangokbdl all. A dallamsorban szamos diszités talalhatd, tobbek kozott
appoggiaturak. Mig az osztinat6é konszonans, az osztinatdéval szemben kialakuld in-
tervallumok tobbnyire disszonansak. A ritmikus diminucio fokozatosan alakitja at
a texturat egyszertib6l bonyolulttd, ami a haloszerkezet stirtisodését jelenti. A 49.
iitembdl nyolcadhangok jelennek meg, amelyek négyhangos egységekben vannak
csoportositva. Ahogy a dallam két szo6lamra szakad, ezek a rovid szakaszok beszél-
getésbe kezdenek. Ezért ez a rész egyértelmil kontrasztot mutat az el6z6 részhez
képest, ahol az ostinato és a hozzaadott dallam altalanos ritmikai aranya 1:2 ma-
rad. A III. részben a ritmikus kicsinyités 1:8-ig gyorsul, folyamatosan futo tizenha-
tod hangokkal. A hangmagassagtartalom is fokozatosan nd, ahogy tobb kromatikus
hangmagassagot adnak hozza. Ebben a részben a textira erdsen utdnozza a szabad
improvizaciot.
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III. szakasz: 62 iitem

Az els6 szakasz a kozépkori vokalpolifonidbol ismerds organum-technikara, mig a
harmadik szakasz a Martial-stilusbdl ismerds florid organumra emlékeztet.
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Harley 978, folio 9.

Altalaban véve a Passacaglia Ungherese zenei és technikai tjitasokat mutat a hagyo-
manyos passacaglidhoz képest. A minta-meccanico stilust tekintve, a Continuumban
hallhat6tol eltéré6 mechanikai folytonossag jellemzi. A pattern-meccanico jelen van
mindharom 1960-as és 1970-es csembalodarabban, valamint egyéb miiveiben, mint az
Atmosphere és az Apparitions, valamint elektronikus kompozicioiban. Mindazonaltal
minden darab sajatos médot mutat a minta meccanico modjara.

(Hungarian Rock) A Hungarian Rock 1978-ban, a Passacaglia Ungheresével egy év-
ben keletkezett. Ez a darab is folyamatos variacids formaban, az ostinato-technika
felhasznalasaval késziilt. Ellentétben a Passacaglia Ungheresével, ahol a nyolc
hangkoz alkotja az ostinatot, a Hungarian Rock az ostinato elején hangkozoket, a
tobbi szakaszban harmashagzatokat hasznal. Egy masik kontrasztos jellemzd, hogy
ebben a darabban az ostinato egy regiszterben szélal meg, kizardlag a bal kézben.
A Hungarian Rock metruma 9/8. Az Osszetett harmas liikktetés hagyomanyos felosz-
tasa 3+3+43. Ligeti ugyanakkor a mérét szabalytalan 2+2+3+2 részekre osztja, és
ezt a metrumjelzésben is feltiinteti. A darab egészére nézve valtozatlan, négyiitemes
ostinato-basszusmenet a Hungarian Rock 1-4. itemében igy alakul:
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Ligeti Gyorgy: Hungarian Rock, 1-4. iitem

A 2+2+3+2 minta csak az ostinatdbhoz van hozzarendelve, de nem feltétleniil igaz ez
a jobb kézben megszolald dallamra. A ritmikus liiktetés két kézben tobbnyire a darab
elején még szinkronban mozog, de hamarosan az dsszhang lazulni kezd, ahogy a jobb
kézben 1év6 dallam egyre bonyolultabba valik.

ey =T
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Ligeti Gyorgy: Hungarian Rock, 58—60. iitem

A ritmikus eltérés az titemeken beliili ritmuscsoportok atszervezésével kezdddik. A darab
kozepe felé a jobb kéz dallama kezd eltdvolodni a 2+2+3+2 mintazattol. A metrum
felosztasanak atszervezéséhez a 3 és 2 csoport kiilonb6z6é kombinacioi szolgalnak,
ezért talalkozhatunk a kompozicié sordn 3+2+2+2, 2+3+2+2 és 2+2+2+3 felosz-
tassal is. Ligeti az agogikus akcentusokat és a szabalytalan felosztast is exponadlja,
hogy érzékeltesse a metrumvaltast a jobb kézben. A kdvetkezé abrak néhany példat
mutatnak be ezekbdl a pillanatokbodl. A 80—82. iitemben a dallamrész 4/4 (vagy 4/2)
a felosztds, mig a 98—101. iitemben a 7/8-ot, a 148—151. litem ismét a 4/4-es tago-
last tapasztalhatunk. Mindezek a példak az oszlopvonalak f61¢ vannak csoportositva.
Az eredmény egy polimetria az ostinato és a felette 1évé dallam kozott, amely allando
metrumvaltasban szélal meg.
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i

Ligeti Gyorgy: Hungarian Rock, 80-82. iitem
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Ligeti Gyorgy: Hungarian Rock, 148-150. iitem

A darab nyitorészében a 9/8 metrumot esetenként két aszimmetrikus csoportban: az 5+4
¢és a 4+5 csoportban, asszimetrikus csoportositasokban lathatjuk.
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Ligeti Gyorgy: Hungarian Rock, 1-11. iitem
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Ligeti Gyorgy: Hungarian Rock, 42-43. iitem
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Amint latjuk a cim alatt a ,,Chaconne” feliratot, Ligeti egyértelmiien mas hangvételiinek
szanta a Hungarian Rockot, mint a Passacaglia Unghereset. Bar ez a mi sok hasonld
kompozicios megkdzelitést tartalmaz, mint a Passacaglia Ungherese, a két mii kozotti
ellentét nyilvanvald az ostinato progresszid nyito kijelentésébol. Az alkotoi technikékra
ebben a miiben a haldszerkezet és a minta meccanico mellett a rock and roll zenei ele-
mek is hatnak. A dallamréteg szamos improvizacids sorozatot is bemutat, amelyek
Jimmy Page’ gitarszolojara emlékeztetnek a Led Zeppelin rockalbumain.

(Miért és hogyan jatsszunk ma Ligetit?) A magyaros eclemeket tartalmazd Hungarian
Rock, a lirai hangvételd, ironikus Passacaglia ungherese és a motorikus figurakbol épit-
kez6 Continuum harom, teljesen eltérd karakterti darab. Mindegyik kiilon kihivas elé
allitja az el6adot. A magyar csembalistak koziil csak kevesen jatszottak el mind a harom
miivet. A veliik késziilt interjuk nyoman betekintést kaphatunk abba, az egyénenként
nagyon eltéré munkafolyamatba, amely a zsenialis alkotasokkal valé megismerkedéstél
a podiumkész eldadasig vezet.

,»A Ligeti-miivek jatszhatosaga mindvégig a képtelenség €s a realitas pengeélén tancol.
Ebben a bekezdésben mégis azokat az Gjitasait szeretném kiemelni, amelyek altal a szo-
lamok preciz eléadhatdsaga kozelit a hangszerszerliség iranyaba. Valdjaban ezek alig
észrevehetd niianszok, de mégis a természetesség iranyaba tett apro 1épés hatasa leirha-
tatlan.”

Az elézdkben leirtak alapjan nem meglepd, hogy a hazai csembalistak koziil csak keve-
sen vettek fel repertoarjukba Ligetinek a hangszerre késziilt kompozicioit. Interjuim soran
igyekeztem minden olyan kollegat megszoélaltatni, aki mindhdrom sz616-csembalora
késziilt kompoziciot eldadta.

Miivészeink koziil harman — Pertis Zsuzsa, Horvath Aniké, Spanyi Miklos — még ahhoz
a generaciohoz tartoznak, akik személyesen is ismerhették a zeneszerzot, mig harman —
Bene Roéza, Konta Noémi és Fabry Flora a kortars, fiatal generacié képvisel6i.

A legtobben koziilik valamilyen specialis felkérés nyoman tanultak meg a darabo-
kat. A hangszertipus problematikdja, athenticitasa mindegyikiiknél felmeriilt. Szerzénk a
Continuumban eldirta a 16’ labas regisztert. Ez nem csak Ligetinél kérdés, mivel a 20. szdzad
jelentds csembalodarabjaiban gyakran taldlkozunk 16’ labasra utalé indikacidval.
Ugy kell valtani a regisztraciot, hogy azt csak pedalos hangszeren lehet folyamatossa ten-
ni. Tehat, ha valaki authentikusan szeretné eldadni ezeket a darabokat, ahhoz 16° labas,
pedalos hangszer sziikséges. Féleg német nyelvteriileten rengeteg 18. szazadi, 16’ 1abas
csembalo volt forgalomban.

»3ajnos ezek a darabok nem feltétleniil érvényesiilnek egy Taskin-koépian, mivel nem
lehet a megfeleld szerzdi regisztraciokat végrehajtani. A historikus eléadoi gyakorlatnak itt
is érvényesiilnie kellene. Valamiféle alszentség van ebben a zenei vilagban. Az egyikben
elfogadjuk, hogy teljesen rossz hangszeren jatsszuk a Ligeti-miiveket, a barokkban pedig
eszeveszett mddon keressiik az authentikus hangzasokat — mondta Spanyi Miklos.

A harom kompozicio koziil a Continuum bizonyult a legkedveltebbnek. Feltling viszont,
hogy mig a kiilfoldi eléadok kinos precizitassal tigyelnek arra, hogy 4 perc alatt jatsszak
el a miivet — ahogy ezt a kottdba irt utasitas tartalmazza —, a hazai eléadoknal a tempd na-
gyobb variabilitast mutat. 4 perc az elvaras, de senki sem jatssza olyan gyorsan.

,»Az biztos, hogy sokszor a szerzok tulbecsiilik a fizikai értelemben még értelmesen
felfoghato és eljatszhatd tempot”. A Czerny-etidok eredeti metrondmjelzései is tul gyor-
sak. Szamos 20. szazadi példa van arra, hogy nem szokds abban a tempdban jatszani, amit
a szerz6 kér, hanem joval nyugodtabban. Ezek az ,,ir6sztal metronomjelzések”, amelyek
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nem hangszer mellett sziiletnek. Ligeti nem jatszott a hangszeren, de komponalt ra. Ezért
nem tudta sajat maga kiprobalni a korrekt tempodindikaciokat. Amennyiben 6 jatszotta vol-
na, akkor a pontos ritmika az, amit behajtana. Ertelmetlen metrondmjelzést megadni pon-
tosan, mert nagy a hibalehetéség.” Akkor is, ha Ligeti nagyon preciz ember volt és olyan
tempdt adott meg, amelyet ki se probalt. Ligeti megkérdezte egy technikustol, hogy mi a
maximalis repeticios lehetdsége egy csembalonak? Ez egy Neupert lehetett. Technikailag
megprobalt ennek utanajarni, s belekalkulalta a Continuum tempojelzésébe. Ez tehat csak
egy ,,virtualis” szam. Azaz modern szemlélettel beallitott, ,,modern” csembal6 kell hozza.
Egy igazi modern csembal6 nagyon jol van tompitva, és a Ligeti-miivek esettében ez
szamit. Szarazabb, perkusszivabb hangzés az, amit szerzoénk elképzelt. A csembalot a
20. szazadban, zenekari miivekben mint ritmushangszert részesitették elonyben, azaz a sok
felhangbol adodo zorejt probaltak felhasznalni. Tény, hogy a Continuum elsé felvételét is
felgyorsitottak (Elisabeta Chojnacka, 1978). A Hungarian Rock esetében éppen Horvath
Aniko jegyezte meg, hogy a kéziraton, amelybdl jatszott, tobbféle tempdjelzés-javitas is
lathato volt. A hangolas kérdése minden riportalanynal a Passacaglia ungheresenél keriilt
elétérbe. A kompoziciot egy kdzéphangos-hangolasu, olasz csembald ihlette. Ligeti maga
javasolta ennél a darabnal a kdozéphangos hangolas hasznalatat. Mindegyik el6ado6 kiemel-
te a régizeneli, analitikus gondolkodasmod jelentdségét és parhuzamait a Ligeti-csembalo-
miivek el6adasa esetében.

Jomagam Ligeti Gyorgy sziiletésének 100. évforduldja alkalmara rendezett konferen-
cidra tanultam meg az egyik legnagyobb magyar, kortars komponista csembalomiiveit.
A fiatalabb generaciohoz hasonléan mar nem csak kihivést kerestem. Ugy tekintettem a
darabokra, mint az alaprepertodr részére. A tanulasi folyamat érdekes kirandulast jelentett
egy nem is olyan régi multban. Kihivasokkal teli, nehéz munkafazisokon mentem keresz-
tiil. Oszintén allithatom azonban, hogy barmilyen kiizdelmeken vezetett is keresztiil ez
az ut, szakmai szempontbol minden csembalista palyajan mérfoldké ez a harom darab.
Erdemes ujra és ujra belevagni.
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MENES ANDRAS

Szaz éve hunyt el William Bayliss

A huszadik szdzad elején felfedezett hor-
monok a fejlédés széles utjat nyitottak
meg az orvostudomdnyban. A hormono-
kat, amelyek a novényi és allati szerve-
zetek szamos funkcidjat szabalyozzak
kémiailag, az emberben javarészt a belsd
elvalasztast mirigyek termelik, majd a
véraram utjan jutnak el a test legkiilonbo-
z6bb helyeire. [lyen modon szabalyozzak
a novekedést, az anyagcserét, a szaporo-
dast és a kiilonboz6 szervek miikddését.
Kis mennyiségben is hatékonyak, a hor-
monrendszer alapvetd miikodési és el-
lendrzési forma, amely nélkiilozhetetlen
a szervezet integralt miikodéséhez. Nem
meglepd, hogy a hormonkezelés lett a
gyogyaszat egyik fo iranyvonala, a ge-
netikai rekombindcid segitségével szin-
tetizalt hormonok fényes jovot igérnek a
gyogyitasban. A huszadik szazad elején
William Bayliss fedezte fel a hormonok
miikodését. Eletrajzat gy olvassik, mint a szentek életét. Azonfeliil, hogy megfejtette
a szekretin hormon rejtélyét, elektrokardiogramokat készitett még az EKG felfedezése
elétt, kinyomozta, hogy a véredények miként sziikiilnek-tagulnak, és sok mindent tudott
meg az enzimekrél. Egyike volt a modern élettan és biokémia megalapitdinak. Tamad-
tak az élveboncolas ellenfelei, akik azzal vadoltak, hogy gytldli a kisérleti kutyékat.
Kénytelen volt pert inditani, amelyet meg is nyert. Liberalis és szocialista elveket val-
lott, fontos volt neki masok joléte. Bayliss az elsé vilaghaboruban feltalalt egy mod-
szert a vérzeés elallitasara, amivel sok életet mentett meg. Nem meglepd, hogy nagy-
szerlien megirt, Az élettan alapelvei cimii konyve az irodalmi 6se azoknak a vaskos
tankonyveknek, amelyekbdl a mai medikusok tanulnak.

William Maddock Bayliss 1860. majus 2-an sziiletett a kdzép-angliai iparvidéken,
Staffordshire grofsag Wednesbury nevii varoskajaban. Edesanyja, Jan Maddock meg-
halt fia kisgyermekkoraban, apja, Moses Bayliss eredetileg kovacs volt, de késébb
sikeres gyariparos lett. Miutan William elvégezte az iskolat, kis id6t apja gyaraban,
a Jones és Bayliss cégnél toltott, de a tudomany jobban érdekelte. Ezért, ahogy néha
szokas volt, beallt tanulénak egy gyakorlo orvos mellé, és a helyi korhazban dolgozott.
De 1880-ban, amikor az apja visszavonult, és a csalad a London melletti Hampsteadbe
koltozott, beiratkozhatott az egyetemre. 1882-ben baccalaureus lett, és megkezdte or-
vosi tanulmanyait. Miutan azonban nem sikeriilt az anatdmiai vizsgaja, ugy dontott,
elhagyja az orvostudomanyt, inkabb az élettanra 0sszpontosit. 1885-ben Oxfordba
ment, 1888-ban megkapta a doktori diplomat, azutan visszatért a londoni University
College-ba, kezdetben tanarsegédnek.
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1890-ben rendkiviili jelent6ségli baratsagot kotott Ernest Henry Starling orvos-
sal. ,,Bayliss alaposabb és miveltebb, de zarkdzottabb volt — irta Charles L. Evans
—, Starling viszont gyakorlatiasabb, er6sen kifel¢ fordulo, orvosi szemléletii.” Egyiittmi-
kodésiik nagyon sikeresnek bizonyult, a kdvetkezd évtizedben szamos kutatast folytattak,
amelyek sordn az elektromossag terén elért néhany uj felfedezést alkalmaztak az élet-
tanban. Az akkoriban feltalalt kapillaris elektrométer segitségével képesek voltak ta-
nulmanyozni a sziv elektromos tevékenységét. Kimutattak, hogy a békak és a teknésok
szivverése elektromosan haromfazist, majd sajat magukat alanyként hasznalva tovabb
kutattak, és ugyanezt kimutattak az emberi szivrél. Nekilattak, hogy leirjak a vazomo-
torikus rendszer mitkodését, vagyis, hogy az idegek mi modon szabalyozzak a véredé-
nyeket. De a legfontosabb felfedezésiiket 1902-ben tették, amikor rajottek a hormon
szerepére.

Sir Charles Martin, aki ott volt a laboratoriumban, utdlag feljegyezte a legfontosabb
kisérlet lefolyasat. Bayliss és Starling felnyitottak egy elaltatott kutyat, és sosavat
fecskendeztek a nyombelébe. Nem lepddtek meg, amikor a hasnyalmirigy mikodni
kezdett. Ivan Pavlov mar évekkel kordbban felfedezte, hogy bizonyos idegek inger-
1ése eldidézi az emésztOnedvek kivalasztasat. De akkor Bayliss és Starling elkototte
a bél egy kanyarulatat, és atvagta ezeket az idegeket, igy a béldarab csak a vérara-
mon keresztiil volt kapcsolatban a test tobbi részével. Amikor ebbe az elkiilonitett
béldarabba fecskendeztek sosavat, ugyanazt az eredményt kaptak: a hasnyalmirigy
miikddni kezdett. ,,Nagyszerti délutan volt” — irta Sir Charles. Bayliss és Starling
felfedezte, hogy az ingerlés utja éppen annyira vegyi, mint idegi, és a véraramon
keresztiil jon 1étre. Izolaltdk az anyagot, amelyet a kis béldarab hartyaja termel és
tovabbit a hasnyalmirigybe, ahol jelzi az emésztonedv igényét. Ez a szekretin néven
ismertté valt anyag az egyik tagja annak a csoportnak, amelyet hormonnak nevez-
nek. (Mindkeét kifejezést Starling talalta ki 1905-ben.)

Bayliss palyafutdasa megakadt, mert londoni Ujsdgok megvadoltak, hogy a
szekretinrdl tartott nyilvanos eléaddsa kozben nem altatott el egy kutyat. Azoéta az
esetet ,,barna kutya” ragalmazasi igy néven ismerik. Bayliss, 0j értelmezést adva Pavlov
mondasanak, hogy ,,az étvagy maga utan vonja az emésztonedvek keletkezését”, visz-
szavagott. A vad, amely az élveboncolast ellenz6 két svéd jelentésén alapult, hamisnak
bizonyult, és Baylissnek megvoltak a pénziigyi eszkdzei, hogy végigvigye a pert. Ked-
ves személyisége jol hatott a targyaloteremben. A per nemzetkdzi feltinést keltett, sok
ujsag beszamolt réla. Kozéppontjaban egy ,.kis barna keverék kutya volt, drotszort
terrier felmendkkel”. Baylissnek végiil kétezer fontot itéltek kartéritésképpen, amelyet
arra hasznalt, hogy kutatasi alapitvanyt tegyen beldle az egyetemen. Ugyanakkor
szamos atkoz6do, mocskolodo, gyiilolettdl csopogo levelet is kapott.

Az els6 vilaghaboru soran Bayliss nagymértékben hozzajarult a sebesiiltek kezelé-
sének a javitdsahoz. Mindennapos dolog volt, hogy a korhazban a katonak, akik lat-
szolag mar kezdtek felépiilni, hirtelen ,,masodlagos sokkot” éltek at. Vérnyomasuk
leesett, ¢s meghaltak. Bayliss felfedezte, hogy a szovet kiterjedt sériilései mérgezd
anyagokat bocsatanak a véraramba. A mérgek hatasaként kitagulnak a hajszalerek,
lelassul a véraramlas. Felfedezte, hogy ha a vénakba akac mézgajanak az oldatat
fecskendezik, az megemeli a vérnyomast, és ezzel a vératomlesztés eldtti korszakban
ezrek életét mentette meg.

1914-ben Bayliss megjelentette Az dltalanos élettan alapelvei cimii miivét. Starling
ezt 1gy mindsitette, hogy ,,az ir6 személyiségének feltarasa. Szinte dnéletrajznak
lehetne nevezni, mert egy elmének és vivmanyainak a torténetét irja le”. Ez nem tulzas.
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Az Alapelvekben Bayliss nem csupan az emberi élettan valamennyi sikjaval foglalko-
zik, de kifinomult stilusrol tesz tantisagot, hivatkozik Kropotkin Kélcsonds segitseg
cimii miivére, idézi Szent Palt. Ezt a konyvet Claude Bernard munkéssaga ,,husza-
dik szazadi kiterjesztésének” nevezték. Fia azt irja réla: ,,a konyv egyik vonzereje,
hogy olyan jol érzédik benne a torténelmi folyamatossag”. Az Egyesiilt Allamok
egyetemein a konyvet annyira csodaltak, hogy Bayliss-klubokat hoztak 1étre, ahol
beszélgettek rola.

A kényelmes hampsteadi hazban, ahol Bayliss lakott, nem csupan szabalyos
,fogadonapokat” tartott — amit akkortajt elvartak az egyetem professzoraitdl —, hanem
kerti mulatsagokat is, teniszpartikat és vacsorakat. Tamogatta a ndk szavazati jogat, a
sziiletésszabalyozast, és kései éveiben a szocializmus felé hajlott. A didkjai imadtak.
Igen szerencsés modon munkatarsa, Starling hugat vette feleségiil. A rendkiviil bol-
dog hazassagukbol négy gyermek sziiletett, akik koziil az egyik ismert fiziologus lett.
Bayliss rovid betegeskedés utan 1924. augusztus 27-én hunyt el.

Futo Tamas: Kokott, 1985
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PAAR ADAM

NAPLO ES KRITIKA

Magyar szocialistak uj utakon

Elsére nehezen gondolnank, hogy 2023-ban lehet még Gjat mondani a szocializmusrol.
2022 novemberében megjelent Bokros Lajos Szocializmus. Egy eszme tragédidja cimt
konyve, 2023-ban pedig Rainer M. Janos Ujratervezés. Szocializmus Magyarorszdgon
a 20. szazadban cimli monografiaja. Ahogyan a cimek utalnak ra, a két konyv egészen
eltérd tartalommal és idobeosztassal dolgozik — a kdzgazdasz Bokros konyvének targya
az, ami volt szocializmus néven, a torténész Rainer M. Janosé pedig az, ami lehetett
volna. El6bbi a multtal foglalkozik, utébbi egy (alternativ) muilttal, amely papiron
(programokban, tervezetekben, ujsagcikkekben) maradt, és halvanyan folvillantja a
jovot. Nyilvan mindkét vizsgalodasnak origdja a jelen.

Mindkét szemléletnek megvan a maga relevanciaja Magyarorszagon, ahol a szoci-
alizmus sz6 végletesen devalvalodott, azonban az érdeklédés nem szlinik meg iranta,
¢és valamilyen modon minden politikai iranyzat kénytelen allast foglalni az 1949—1989
kozotti idoszakkal kapcsolatban (elvégre a szocialista rendszer toltotte ki a 20. szazadi
magyar torténelem leghosszabb iddszakat). A tudomany nem allhat meg a kozhelyek
ismételgetésénél és az emlékezetpolitikai vitatkozdsoknal, hanem mélyen kell elemeznie
egy eszme torténetét. Bokros és Rainer M. elvégzik az elemz6 munkat, ezzel hozzaja-
rulva a szocializmus fogalma koriili kod oszlatasahoz. Azonban mig Bokros l1ényegében
kudarctorténetként értelmezi a szocialista eszme torténetét, addig Rainer M. hlivésebben
viszonyul konyve targyahoz, és megcsillant némi 6vatos optimizmust: ,,4z [kiemelés
Rainer M.-t6] — P. A. megjegyzése] a szocialista rendszer, amit az tjratervezOk meg akar-
tak valtoztatni, ma halott és senki nem akarja feltdmasztani. A tarsadalmi igazsagossag
modern moralis kovetelménye és a kdzosség iranti igény azonban lathatéan érvényben
maradt és marad.” (253. 0.)

Vagyis a szocializmus egyféle valtozata bukott meg menthetetlentil. S nyilvan jogosan
fakad ebbdl a kovetkeztetés, hogy ennek az egyfajta szocializmusnak megreformalt (hogy
Rainer M. szavat hasznaljuk: ujratervezett) valtozata(i) is menthetetleniil elsiillyed(nek).
De ez nem jelenti azt a szerzé szdmara, hogy nem lehetséges egy masfajta — moralis és
kozosségi — valasz azokra a valsagjelenségekre, amelyek életre hivtak a szocializmus
egykori valtozatat (hogy ez a — talan — jovébeli komplex valasz szocializmus elnevezést
visel-e, vallalja-e a nevet, az mar tulnyulik a konyv targyan).

Sét, sokan gondoljak tigy, hogy egy bizonyos modon értelmezett igazsagos tarsada-
lom igénye ma aktudlisabb, mint barmikor a torténelem folyaman. Hiszen a globalizacid
tulfeszitettsége, a sokféle (6kologiai, demografiai, gazdasagi, szocialis, agrar stb.) valsag
(vagy valsagtiinet?), a szupergazdagok megjelenése, a digitalizacio és robotizacio elsoprd
hulldmai egyiittesen feszegetik a kapitalizmus hatarait. Hogy az erre reflektalo igazsagos
tarsadalom milyen lenne, abban jelentdsen eltérnek a vélemények. Valoszintileg zoldek,
szocialdemokratak, anarchistak, ujbaloldaliak, sot a kozosségelvii, kiskozdsség-partold
konzervativok és liberalisok, valldsos szocialistdk nehezen tudndnak egyetértésre jutni
a részletekben, kiilondsen, ami egy 01j rendszer gazdasagi alapjat, a gazdasagiranyitas és
termelésszervezés részleteit illeti. De vannak elfogadhato sarokpontok mindegyik eszme
szamara: az esélybeli egyenldtlenségek megsziintetése, az anyagi egyenldtlenségeknek
a jelenleginél alacsonyabb szintre szallitasa, a joguralom €és a demokracia tisztelete és
biztositasa, ¢s az dkologiai krizis komolyan vétele. A részletekben azonban sok 6rdog
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bujik meg, ezért valoszini, hogy a mai tarsadalmak, nemzetek nem egyféle valaszt adnak
majd, hanem sok, egymas melletti, parhuzamos valaszt. E sokszinliség elfogadasa nem
kis toleranciat kdvetel a ,,vilagfaluban”. Ezért is fontos megismerkedni Rainer M. kdny-
vével: elképesztd, mennyi vitat és tiirelmet igényelt a gazdasdg szamos apro elemének
megvaltoztatasa, ugy, hogy gyakran a végeredmények haszna eltdrpiil az dncélunak tind
vita mellett.

Rainer M. konyve fényében a mai gazdasagi rendszerrdl szolo vitak is élesebb meg-
vilagitasba keriilnek. Itt mar jelezhetjilk a konyv egyik érdekességét: bar a szocializ-
mus nemzettel kapcsolatos anomaliai — érthetden — kivaltjak az érdeklddést a magyar
kozonségben (hogy mast ne mondjunk, a hataron tuli magyarsag sorsa miatt a nemzeti
kommunistava fajult Ceausescu-rezsim idején), a nemzeti kérdés (nemzet vs. szocialista
vilagtarsadalom, nacionalizmus ¢s / vagy patriotizmus vs. internacionalizmus) kevéssé
hangsulyos a monografidban, mint a gazdasag és tarsadalom kérdése. Még a szerz6 altal
— joggal — targyalt népi mozgalom, valamint a népi mozgalom 1980-as évekbeli ujrater-
vezodi kapesan sem keriil el6 fajsulyosan a nemzeti kérdés.

A Bevezeteés (7-22. 0.) cimll rész tartalmazza az ujratervezok ,,kalyhajat”: a ,,tudoma-
nyos szocializmust”. Erthetd lett volna, ha a szerzd részletes attekintést nyujt a szocia-
lizmusok kiilonboz6 (utdpisztikus, céhes stb.) valtozatairol, hiszen példaul az angol céh-
szocializmus szervesen hozzatartozik a Németh Laszl6-1 szocializmuselképzelés eldz-
ményeihez. De mivel a marxi szocializmus gyakorolta a legnagyobb hatast a szocialista
torténelemszemléletre, ezért Rainer M. ez utobbival foglalkozik behatdan. Targyszeriien
elemzi Marx nézeteit, valamint ezek lenini és sztalini ,,atkoltéseit.” Az Otletborze, 1945
(23-61. 0.) részletes attekintést nytjt azokrdl az elméletekrdl (szocialdemokracia, keresz-
tényszocializmus, liberalis szocializmus, a népi mozgalom szocializmuselképzelései),
amelyek versenytarsként, ritkabban inspiraloként jelen voltak a kommunistak elméle-
te mellett. Foltind hasonlosagok vannak ezen (antikommunista vagy még inkabb anti-
sztalinista) szocializmuselméletek kozott, az eszmei eltérések ellenére. Az egyik, hogy
mindegyik, talan a szocidldemokracia kivételével, a kiskozosség partjan all a lenini
,allambehemottal” szemben. Akar Jaszi Oszkarnak az Anti-Marx kéziratban kifejtett
liberalis szocializmusat, akar Németh Laszlé Kert-Magyarorszagat (amely a Tat-kor
Gartenland kifejezését magyaritja), akar Veres Péter paraszti kollektivizmusat targyalja
a szerz0, elétiinik a talburjanzé allamhatalom iranti kritika. Decentralizacid, széles jog-
korti népi (kozségi, megyei) onkormanyzatok, a partéletben demokracia, a biirokratizmus
szlikitése az élet minden teriiletén — ezek jellemzik az elméleteket. Ami nemcsak azért
érdekes, mert ezen eszmei sarokpontokat viszontlatjuk az 1956-os forradalom idején a
Pet6fi Kor, a munkastanacsok és Ujjaszervezédd partok programjaiban, hanem azért is,
mert Magyarorszagon a szocializmus értelmiségi kritizaloi gyakran a szocializmusbol
vezetik le az allampolgarok allamfliggdségét — vagy éppen, torténelmileg, forditva.
A konyv tantsaga szerint l1éteztek azonban kisallam-parti szocializmusfolfogasok is, s6t
ezek adtdk a szocializmuselméletek szamszerti tobbségét. Persze, az soha nem dertilt ki
(talan szerencsére), hogy az emlitett elméletek hogyan mitkddtek volna a gyakorlatban.
Nem tudjuk, ezen iranyzatok képviseldi miként bantak volna ellenfeleikkel, hogyan re-
agaltak volna az ellenzékiségre. S az is jo kérdés: a biirokratizmus kiiktathato-¢ egy
olyan allamrendszerbdl, amely mélyen belenyulna az Gjraelosztas folyamataiba.
Ha egy (liberalis) demokracia — (relative puha) diktatira tengelyén képzeljiik el ezen
iranyzatokat, akkor Jaszi Oszkar, a keresztényszocialistak €s a szocialdemokratak all-
tak legkozelebb a demokracidhoz, mig Németh Laszl6 az 1930-as években nem tar-
totta karosnak a diktatlrat egy rendszer ,,h6skorara”, vagyis atmeneti jelleggel. (51. 0.)
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A masik érdekesség, hogy bar a szocializmust a legalso tarsadalmi rétegek védelmével
szokas azonositani, s ma is szivesen egyszerusitik le szegénykérdésre, az alternativ szo-
cializmusok egytdl egyig értelmiségi termékek — ezt maga Rainer M. is hangstlyozza.
Bar hozzatehetjiik: éppen ezen egyoldalusag miatt kivanatos lett volna a szazadelén igen
virulens — és eszmeileg buvopatak-szertien hatd — agrarszocialista, szegényparaszti szo-
cialista elképzelések ismertetése (Veres Péter tekinthetd kakukktojasnak a kdnyv szerep-
161 kozott, de a sajat maga altal az alfoldi ,,ridegparaszti” folfogassal azonositott paraszti
szarmazasu ird-politikus is inkabb értelmiségi volt).

A Teljes ujratervezés 1956-ban (62-82. 0.) 6sszefoglalja alaposan az 56-ban a
Pet6fi Korben, az iroszovetségben, a munkastanacsokban zajlo vitakat. Németh Lész-
16 és Bibo Istvan, a népiek két régi személyisége részletes tervezetet dolgoztak ki az
orszag gazdasagi ¢és tarsadalmi rendszerére, 1ényegében megtartva a szocializmus
keretét. Mig egyetlen irdnyzat sem adta volna vissza az ipari lizemeket a tulajdonosaik-
nak, a foldekkel masként allt a helyzet: Németh ¢és Bibod nagyon hasonlo, 25-40, illetve
2040 hold birtokméretben maximalta volna a maganbirtok méretét. (73—75. 0.) Erde-
kes adaléka a kdnyvnek a Kovrig Béla altal 1957 utan tobb ezer 6tvenhatos menekiilt
korében végzett felmérés. A valaszadok tulnyomo tobbsége nem vetette el a szocializ-
must, mint a jové humanus tarsadalma elképzelését. Csak a jelenbeli szocializmussal
voltak — joggal — elégedetlenek, és ,,ehelyett olyan szocializmust részesitettek eldnyben,
amely kozvetleniil az emberi személy integritasara és méltosagara torekszik.” (71. o.)
Mindez nemcsak cafolja a Kadar-rendszer vadjait az ellenforradalomrol, hanem tagadja
azt a maig ¢l0 elditéletet, hogy a szocializmust az emberek leegyszerisitik valamilyen
anyagi problémara, a materialis jolétre. Az 56-os menekiiltek tobbsége a humanumot, a
lelki tényezdket hianyolta a 1étezd szocializmusbol — €s természetesen a nemzeti érzés
tiszteletben tartasat, bar ezt is odasorolhatjuk a lelki tényezék kozé. Az 56-ban elme-
nekiilt, magukat ilyen-olyan médon szocialistanak vallé embereknek fontos érték volt
az emberi méltésag. A sztalinista rendszer éppen ezt tiporta porba. De ettél még nem
gondoltak ugy, hogy a kapitalizmus jobban képviseli az emberi méltosagot.

Mig az eddigi elméletek inkabb a szocializmus humanizalasat céloztak, az 1968-as
gazdasagi mechanizmus programja, majd a 70-es és 80-as évek Ujra- meg ujratervezd ne-
kirugaszkodésai mar kizardlag a 1étezd szocializmusra reflektaltak. Az irok és altalaban a
human szellem emberei helyett a kozgazdaszok kertiltek el6térbe. A Belenézni a jovébe:
Tavlati tervek (83—104. 0.), A tarsadalmi mechanizmus jratervezése a hatvanas évek-
ben (105—134. 0.), 1968 utan: az ujratervezés kritikai fordulata (135-167. 0.) és
A ,,gazdasagi mechanizmus” ujratervezése (168-208. o.) fejezetek ugyanarrol szélnak:
a rendszer iranyitoi rajonnek, hogy ,.baj van”, vitak kezdddnek, valami elindul, majd
leall. Ez a 60-as, 70-es és 80-as években megismétlédott. Kozben mindinkabb elétérbe
kertilt, majd a 80-as években uralomra jutott az a folfogas, hogy ujratervezés alatt az
egész folépitmény lebontasa sziikséges. A 80-as évek végén mar senki nem gondolja
komolyan a szocializmus megreformalhatosagat. Bar Heller Agnes és Vajda Mihaly
kommuna-elképzelése spekulativ és izgalmas kisérlet a szocialista tarsadalom ujragon-
dolasara, a tarsadalom iigye mindinkabb hattérbe sorolddott a gazdasagi hasznossag, a
termelékenység szempontja mogott.

A szocializmus reformjarol szolo vita észrevétleniil atalakult a gazdasagi rendszerrdl
sz610 vitava, és mar sz6 sem volt a tarsadalomrol. Jellemzo, hogy az 1980-as évek szoci-
alizmus-vitajaban egyetlen személy, Hankiss Elemér fejezte ki aggodalmat amiatt, hogy
a ,,kozeli jovo problémaja nem a bdség lesz. Kérdéseit, hogy ki viseli majd a reform
elkeriilhetetlen terheit, senki sem tette fel.” (196. o.) Végiil 4 szocializmus eltiinése
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az (ujra)tervezésbdl fejezet (209-242. 0.) mar az eszme teljes csédjérdl szol. A kozgaz-
daszok ekkor még mindig gazdasagi cs6drdl beszéltek, és kevés figyelmet forditottak
a tarsadalom problémai felé, mint a kozosségek folbomlasa, a kohézid megroppanasa.
Ekkor mar nem a partapparatus, mint inkabb az ellenzék fejtette ki nézeteit €s vagyat egy
olyan tarsadalomszervezddési elvrél, amely megvédené a gyengéket, ideoldgiat adna a
tarsadalomnak, és minél tobbek szamara biztositana a meglévo szocialis vivmanyokat.
Am ezt a vagyat a 1étez szocializmussal egyiitt a 1étez piacgazdasag elsodorta.

A magyar szocializmusrdl valé gondolkodas egyre inkabb a szocialista gazdasag
menedzselésérdl valod (terméketlen) gondolkozassa valt. Ha a konyvnek van tanulsaga,
akkor az az, hogy gazdasagi rendszerek menedzselése onmagaban nem vezet életké-
pes megoldasokhoz a tarsadalomrdl valé hosszabb perspektivaji gondolkozas, a ,kik
vagyunk, honnan joviink” felvetése nélkiil. Igaz, a nemzetkozi kérnyezet sem kedvezett
a 80-as évek végén a valaszkisérleteknek, de ez mar nem Rainer M. konyvének targya.

(Rainer M. Janos: Ujratervezés. Szocializmus Magyarorszagon a 20. szazadban. Bp.,
2023, Osiris Kiado)
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KULFOLDI FOLYOIRATOKBOL

Chris Stokel-Walker

Megzabolazhato-e a kdzdsségi média?

New York dllam most fogadott el egy torvényt
a gyermekeknek ,fiiggoséget 0kozo” kozossé-
gi médiatartalmakrol. Egyes kutatok felteszik
a kérdést, hogy ez mit is jelent valdjaban.

Kathy Hochul, New York allam kormanyzoja
egyértelmiien megfogalmazta a véleményét a
kozosségi médiarol ez év juniusaban, amikor
egy sajtokonferencian felszolalva bejelentette
két 0j, allami szintli térvény alairasat, amelyek
célja, hogy védjék a 18 évnél fiatalabbakat az
online vilagban rajuk leselkedd veszélyektol.

Az applikaciok a felelések azért, hogy ,,gond-
talan gyerekekbdl depresszios tinédzserek val-
nak”, mondta. Hochul szerint azonban a tor-
vény, amelyre rabolintott, segiteni fog. ,,Ma a
gyermekeinket védjiikk — mondta. — Nemzetiink
fiataljai mentalis egészségi valsaggal kiizdenek,
amelyet a fliggdséget okozd kodzdsségimédia-
tartalmak taplalnak.”

2025-t61 kezdve ezek az uj torvények arra
kényszerithetik az appokat, a TikTokot és az
Instagramot is beleértve, hogy a kozosségi mé-
dia hdskoraba kiildjék vissza a gyerekeket, ami-
kor még nem a felhasznalok ,,l1ajkjai” szabtak
testre a tartalmat, s a tech oridsok nem gyijtot-
tek adatokat az érdekl6dési koriinkrdl, hangula-
tunkrol, szokasainkrol és egyebekrdl. A SAFE,
azaz Stop Addictive Feeds Exploitation for
Kids (Allitsuk meg a fliggdséget okozo tartal-
makat a gyerekek szdmara’) nevil térvény arra
kotelezi a kozosségi média platformjait és az
app store-okat, hogy kérjenek sziil6i beleegye-
zest, miel6tt 18 év alatti gyerekek ,,fiiggdséget
okoz6” alkalmazasokat hasznalnanak. Mindez
korszakalkot6 torekvésnek tekintheté az algo-
ritmikus ajanlasok szabalyozasa szempontja-
bol. A SAFE- (’biztonsagos-’)torvény még azt
is megakadalyozza, hogy az applikaciok éjfél

és reggel 6 oOra kozott értesitéseket kiildjenek
a gyerek vagy tinédzser kort felhasznaloknak
— gyakorlatilag a toérvény szavaval parancsol
takarodot az eszkozoknek —, illetve jobb élet-
kor-ellenérzést kdvetel meg, nehogy észrevét-
lentil jussanak be a térbe a gyerekek. A masodik
torvény, a New York allambeli gyermek-adat-
védelmi torvény pedig azokat az informaciokat
korlatozza, amelyeket az alkalmazasszolgalta-
tok gylijthetnek a felhasznal6ikrol.

LA fliggéséget okozo tartalmak megzabo-
lazasaval és a gyerekek személyes adatainak
védelmével biztonsagosabb digitalis kornye-
zetet hozunk 1étre, nagyobb lelki megnyugvast
adunk a sziiloknek, és szebb jovot teremtiink
a New York-i fiatalok szamara” — fejtette ki
Hochul.

A torvények is azokat a kozosségi médiat il-
leté novekvo aggodalmakat tiikrozik, amelyek
a fiatalok lelki egészségére vannak hatassal.
Vivek Murthy amerikai tisztiféorvos nemrégi-
ben odaig ment, hogy olyan figyelmeztetd fel-
iratokat kovetelt a kozosségi média-alkalmaza-
sokhoz, mint amilyen cimkék a cigaretta-cso-
magolasokon talalhatok. Az Egyesiilt Alla-
mokban és a vilag szamos részén lelki valsagot
¢lnek at a fiatalok; még a bigtech (Google,
Amazon, Facebook, Apple, Microsoft) alkal-
mazottai is elismerték, hogy milyen karokat
okoznak egyes gyerekeknek.

Azonban sokkal kevésbé egyértelmiiek a va-
laszok a kozosségi médiat és a mentalis egész-
ségi problémakat 6sszekto tudomanyban, mint
sokan gondolnak. Valdjaban szamos tanulmany
mutatott ra arra, hogy a kozosségi média akar
elényos is lehet a tizenévesek mentalis egész-
ségére nézve. Ez arra késztetett néhany techno-
logiai elemz6t és gyermekpszichologust, hogy
,erkolesi paniknak” nevezzék a kozelmultbeli
politikai beavatkozasokat.

Egyes politikai iranyzatok érdekképviseletei
¢és kozosségimédia-szakértok azt is megkér-
dojelezik tovabba, hogy a SAFE-torvényhez
hasonlo jogalkotasi beavatkozasokat mennyire
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lehet konnyen végrehajtani. Szerintiik ez visz-
szavetheti azokat a nagyon is sziikséges eréfe-
szitéseket, amelyek a kozosségi média valodi
veszélyeinek — példaul a gyermekek szexualis
zaklatasat érinté anyagoknak, a maganszféra
megsértésének, a gytiloletbeszédnek, a félre-
tajékoztatasnak, a veszélyes és torvénysértd
tartalmaknak és egyéb problémaknak — a keze-
lésére iranyulnak.

Vegyes lizenetek

Szamos, a rossz mentalis egészségi mutatokkal
ténylegesen Osszefliggést talald tanulmany a
,problematikus kozosségimédia-hasznalatra”
Osszpontosit, ahol az egyének szamara nincs
szabalyozva, hogy hogyan hasznaljak azt.
Ez Gsszekapcsolodik példaul a kiilonféle fajta
szorongasok, illetve a depresszid €s a stressz
egyre siiribb eléfordulasaval is. Egyes tanulma-
nyok szerint itt nagyban kozrejatszik a ,,dozis”,
ahol is a k6z0sségi médiaval toltott idével egye-
nes aranyban szaporodnak a negativ lelki egész-
ségi hatasok is. Megint mas tanulmanyok szerint
az ilyen Osszefliggések nem szamottevok, vagy
akar nem is talaltak bizonyitékot, amely a ko-
z0sségi média népszeriiségét osszekotné a széles
korben elterjedt pszichologiai problémakkal.

Olyan tanulmanyok is sziilettek, amelyek
egyenesen azt sugalljak, hogy a mértékkel hasz-
nalt kozosségi média bizonyos koriilmények
kozott akar jotékony hatast is lehet azaltal,
hogy segit megteremteni a k6zosség érzését.

Az Amerikai Egyesiilt Allamok tiszti féor-
vosanak hivatalos véleménye ugy fogalmaz a
technikanak a fiatalokra gyakorolt hatasarol,
hogy legalabb annyi j6 oldala van, mint ameny-
nyi rossz. A tisztiféorvos jelentése szerint a
fiatalok 58 szazaléka mondta, hogy a k6zosségi
média segitette Oket abban, hogy elfogadot-
tabbnak érezzék magukat, 80 szazalékuk pedig
azt dicsérte benne, hogy képes bevonni az em-
bereket barataik életébe.

Az is vitatott tovabba, hogy egyaltalan no-
vekvo problémat jelent-e a helytelen kdzossé-
gimédia-hasznalat. Egy meta-analizis szerint,
amely 32 orszagban késziilt 139 tanulmanyt
dolgozott fel, nemrégiben arra a kovetkeztetés-
re jutottak, hogy az elmult hét évben nem volt

jele annak, hogy ez a probléma novekedett vol-
na, kivéve az alacsony jovedelmii orszagokban,
ahol a mentalis betegségek eléfordulasi gyako-
risaga altalaban magasabb.

Az egyik probléma, amelybe allandéan be-
letlitk6ziink, hogy ezen a teriileten szamos ta-
nulmany oOnbevallason alapulé hangulati és
hasznalati mintakra tamaszkodik, ami torzulas-
hoz vezethet az adatokban, ugyanakkor olyan
valtozatos modszereket hasznalnak, hogy nem
egykonnyen lehet ket 6sszehasonlitani.

,Lehet, hogy tettiink valamit rovid tavon, de
hosszt tavon valdsziniileg semmi sem fog tor-
ténni — jegyzi meg Jess Maddox, az Alabamai
Egyetem digitalis média tanszékének profesz-
szora. A tudomany terén uralkod6 bizonyta-
lansag azonban nem oszlatta el az aggodalom
felhdit a gyermekvédelemért kampanyolok és
a jogalkotok szamara. Azzal érvelnek, hogy
boles dolog az eldvigyazatossag elve, és hogy
tobbet kell tenni annak érdekében, hogy a Big
Tech platformokat cselekvésre kényszeritsék,
¢s a Hochul altal eldterjesztett két uj jogszabaly
csak a legutobbi 1épés.

Az egészet athatja egyfajta siirgeto érzés, hogy
lattatni kell magunkat, hogy most, ebben a pilla-
natban tesziink valamit a probléma megoldasa
érdekében” — mondja Pete Etchells, a Bath Spa
Egyetem pszicholdgia- és tudomanykommunika-
cio-professzora, az Unlocked: The Real Science
of Screen Time (’Feloldva: A képernyd el6tt t6l-
tott id6 valodi tudomanya’) cimi konyv szerzdje.
,.Ugyanakkor pusztan azért, mert siirget a problé-
ma megoldasa, még nem jelenti azt, hogy az elsé
kinalkozé megoldas ténylegesen miikodni fog.”

Vegyes valaszok

Néhany online biztonsagi szakértd idvozol-
te az 0j torvényeket New Yorkban. ,,Noha a
New York-i jogszabaly sokkal altalanosabb,
¢és kevésbé iranyul konkrét artalmakra, mint
az Egyesiil Kirdlysag online biztonsagrol szo-
16 torvénye, vilagos, hogy a szabalyozas az
egyetlen modja annak, hogy a nagyvallalatok
megtisztitsak algoritmusaikat, és megakada-
lyozzak, hogy a gyerekeknek hatalmas meny-
nyiségl, kéros, ongyilkossaggal és Onbantal-
mazassal kapcsolatos tartalmakat ajanljanak”
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— mondja Andy Burrows, a Molly Rose Alapit-
vany tanacsaddja. Az alapitvanyt annak a brit
tinédzsernek, Molly Russelnek a sziilei hoztak
létre, aki 2017-ben azt kdvetden Olte meg ma-
gat, hogy dnbantalmazast mutatd képek soro-
zatat latta a kozosségi médiaban — 2022-ben
egy londoni halottkém mérfoldkének szamito
hatarozataban kijelentette, hogy ez hozzajarult
Molly halalahoz. Burrows szerint dicséretes-
nek kell tartani, hogy Hochul ilyen gyorsan
cselekedett, 6sszehasonlitva az Egyesiilt Alla-
mok Kongresszusaval, amely Burrow szerint
,,csak hiizza-halasztja az atfogd szovetségi in-
tézkedések meghozatalat”.

,,Elég alacsonyra teszik a mércét és ez a tor-
vényi szabalyozas még mindig jobbnak tinik
a szamos 1étez6 rossz jogszabalyhoz képest —
mondja Jess Madox. — Ha azokat az allamokat
nézem, amelyek az USA-ban szabalyozni pro-
baljak a kozosségi médiat, ez egyike az altalam
latott legjobb probalkozasoknak.” Madox jonak
tartja a New York-i torvényben, hogy nem aka-
dalyozza meg a kiskoruakat a kdzosségi média
hasznalataban, ahogyan egy hasonld floridai
terv kisérletezik — ez az intézkedés egyesek
szerint a digitalis kompetenciakkal kapcsolatos
problémakat okozna, és a gyerekek kevésbé
lennének felkésziilve a jovore. ,,Ez a kdzdsségi
médiaplatformokra terheli a feleldsséget, hogy
tegyenek valamit” — mondja Maddox.

Maguktol a kozosségi média platformoktol
érkezett reakcid is vegyes volt. A Netchoice
ipartestiilet, amely szamos nagy technoldgiai
vallalatot képvisel, koztiik a Google-t, az X-t,
a Metat és a Snapet, alkotmanyellenesnek és
zsarnokinak irta le a New York-i jogszabalyt.
Felhivta a figyelmet, hogy a térvényeknek akar
nem kivant kdvetkezményei is lehetnek, mint
példaul emelkedhet annak a kockazata, hogy a
gyerekek karos tartalomnak lesznek kitéve az-
altal, hogy a cégek nem lesznek mar képesek a
hirfolyamot feliigyelni és az esetleges adatvé-
delmi kérdéseket kezelni.

A Facebookot, Instagramot és WhatsAppot
mikddtetd Meta szovivéje azonban azt
mondta: ,,Jollehet nem minden tekintetben ér-
tiink egyet ezekkel a torvényekkel, idvozoljik,
hogy New York lett az els6 allam, amely az app
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store-ok felelosségérdl szolo torvényt fogadott el.”
Ramutattak egy kutatasra, amely szerint a szii-
16k zome tamogat egy olyan jogszabalyt, amely
jovahagyasukat kivanja meg az app store-
okhoz, és hozzatette: ,,Folytatni fogjuk a mun-
kat a dontéshozokkal New York allamban és
masutt, hogy elémozditsuk ezt a hozzaallast.”

Az X, a TikTok, az Apple és a Google, a
YouTube anyavallalata nem valaszolt a BBC azon
megkeresésére, hogy szoljanak hozza a cikkhez.

A koz0sségi médidval kapcsolatos sziiléi be-
leegyezést el6ird torvények is jogi nehézségekbe
titkoztek. Februarban egy szovetségi bir6 akadalyt
gorditett egy ohidi torvény elé, amely sziil6i enge-
délyt kovetelt meg, miel6tt 16 év alatti gyerekek
hasznalhattak volna a kdzdsségi médiat.

A SAFE-torvény elkeriilhetetlen vizsgalat ala
keriil, s a tudomany koriili vita tovabb ronthatja
kivitelezhetdségét — mondja Ysabel Gerrard, a
Sheffieldi Egyetem digitalis kommunikacioval
foglalkozé adjunktusa az Egyesiilt Kiralysag-
ban, aki az online biztonsag mozgalmat tanul-
manyozza. ,,A torvény abbol indul ki, hogy a
kozosségimédiaval kapcsolatos |, fliggdség”
bizonyitott jelenség, pedig nem az — mondja
Gerrard. — Mig egyetértés van abban, hogy a
platformok tervezésiiknél fogva, és mint nye-
reségorientalt torekvések, azt a célt szolgaljak,
hogy ¢lvezetesek legyenek felhasznaloik sza-
mara és hogy fenntartsak azok érdeklddését, de
még mindig vita targyat képezi, hogy *fliggd-
ségnek’ mindsiilnek-e.”

Gerrard azonban azt mondja, hogy a méasodik
torvény, a New York-i gyermekek adatainak vé-
delmérdl szolod torvény biztosabb labakon all.
,Mar régota aggddtam amiatt, hogy a gyere-
kek, de voltaképpen mindannyian, elvesztettiik
az ellendrzést adataink felett és hogy mennyi-
re nem tudunk semmit arr6l, hogy azok hova
kertilnek.” Gerrard hisz abban, hogy a torvény
megkoveteli majd a platformoktol, hogy el-
szamoljanak azzal: hol hasznaljak fel a gytij-
tott adatokat, ami nagyszabasu valtozas lenne.
,Mig teljes mértékben egyetértek a torvény
mogott meghuzodo elvekkel, érdeklddéssel va-
rom a fejleményeket, mivel ez azt kivanja meg
a platformoktdl, hogy olyasmit tegyenek, ami
eddig még nem sikeriilt nekik.”
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Sam Spokony, Hochul kormanyzé képvise-
16je nem kivant nyilatkozni, amikor az irant
érdeklddtiink, hogy milyen valaszt adnak erre
a kritikara.

A végrehajtas koriili gondok

Vannak olyan félelmek is, miszerint a kzossé-
gimédia-platformok szabalyozasnak helytelen
megkdzelitése végsd soron hosszu tava kovet-
kezményekkel jarhat. Mig Maddox dicsérettel
illeti a vonatkozé torvényeket azért, hogy job-
bak mas allami szintii torekvéseknél, de ,.itt
vége is szakad a dicséretnek, mivel e torvény
alapvetéen végrehajthatatlanoknak tiinik” —
mondja. Ramutat, hogy nehéz megsziintetni
,,a fiiggdséget okozo hirfolyamokat” egyetlen
allamban, és az online korhatar-ellenérzési
torvényekhez hasonlitja, amelyek allamon-
ként hatékonyan tiltottdk meg a pornograf
weboldalakhoz val6é hozzaférést az Egyesiilt
Allamokban.

Az egyik aggaly az, hogy nehéz lesz annak
ellendrzése, hogy a kozosségi média tartalmai
valdban kisebb fliggéséget okoznak attdl, ha
egyszer a torvény hatalyba 1ép. Ez 6nmagéaban
megneheziti a végrehajtast. ,,Mivel nem lehet
végrehajtani, latom, ahogy a kozdsségimédia-
tarsasagok majd erre fognak hivatkozni, hogy
nem lehet vagy nem kellene ket szabalyoz-
ni” — mondja Maddox. Hosszt tavon sokkal
célszerlibb lesz egyetlen, megfelelden kidol-
gozott szovetségi megoldast talalni, semmint
50 kiilonféle megkozelités egyvelegét Andy
Burrows szerint.

Tovabbi problémat jelentenek azok a kiilon-
féle megkozelitések, amelyeket egy-egy allam
alkalmaz a gyerekek ko6zosségimédia-hasz-
nalatanak szabalyozasara. A kozosségi média
héalozatai gyakran nemcsak az allamhataro-
kon, de a nemzetkozi hatarokon is ativelnek.
Szamos fontos politikai dontéshozd megértd
azokkal a nehézségekkel szemben, amelyeket
az eltérd helyi korlatozasok végrehajtasa je-
lent. S a helyi torvényeknek ilyesfajta kevere-
ke mar teret adott a k6z9sségi médianak arra,
hogy birdsagi tGton tdmadjak a szabalyozast
egyes allamokban, koztiik Ohidban, Kaliforni-
aban ¢és Arkansasban.

Maddox attol tart, hogy ha ezeket a torvé-
nyeket elhamarkodottan Iéptetik életbe, az
tobbet arthat, mint hasznal, mikdzben probal-
juk a gyerekeket megvédeni az online térben,
Osszevetve az olyan torvényi szabdlyozasok-
kal, amelyeket volt id6 tliizetesen megvizsgal-
ni. ,,R6vid tavon lehet, hogy elériink valamit,
de hosszl tavon valésziniileg semmi nem val-
tozik” — mondja.

Maddox nincs egyediil a félelmével. ,,Ag-
gddom, hogy a hatalmon 1évok értékes idot
vesztegetnek olyasmire, amit nem lehet vég-
rehajtani” — mondja Gerrard.

Latnak-e az 1j torvény biraloi egy jobb al-
ternativat? ,,Egyértelmii, hogy hosszi tavon
sokkal célszeriibb lesz minden érintett szama-
ra — akik k6z¢é véleményem szerint a techno-
logiai cégek is tartoznak — egyetlen, megfele-
16en kidolgozott szovetségi megoldast talalni,
semmint 50 kiilonféle megkozelités egyvele-
gét” — mondja Andy Burrows.

Elonyosebb lenne egy kozds, egységes
megkdzelités, amely bizonyitékon alapulo,
globalis szabvanyként miikodik, és amellyel al-
taldban egyetért a miiszaki agazat is. A mester-
séges intelligencia szabalyozasanak sziiletében
1év6 vilaga olyan modelleket ajanl, amelyek a
kozosségi médiara is alkalmazhatok. Példaul a
torvényhozok azért kiizdenek, hogy nyilvanos
algoritmus-auditokat irhassanak eld, hogy a cé-
gek kénytelenek legyenek kiilsé szakértok elétt
megnyitni a mesterségesintelligencia-rendsze-
riiket. Ez azonban olyan megkdzelités, amely
tovabbra is globalis szintli megegyezésre var:
az Egyesiilt Kirdlysag példaul arra kéri a mes-
terségesintelligencia-modellek gyartoit, hogy
nyujtsak be termékeiket elemzésre a mester-
séges intelligenciat feliigyel6 testiiletének, de
szamos cég azt mondta, hogy nem tesznek igy,
mert a joghatdsag viszonylag sziikkort.

Ekozben az egyes allamok folyamatosan
tornek eldre, és probaljak megvédeni a gyere-
keket attol, amit azok a kozosségi média hasz-
nalatakor lathatnak és érezhetnek, mialatt a Big
Tech szintén visszavag. Mindebbdl kivilaglik,
hogy megkezdddott a habort a kozdsségi mé-
dia jovojéért.

(bbc.com)
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Joanne Silberner’

Zajszennyezés és kdzegészség

Az Amerikai Kornyezetvédelmi Ugynikségnek
(EPA) tobb mint félévszazadon keresztiil
sem sikeriilt megnyugtato modon kezelnie a
zajproblémat.

TavalyjtniusbanaQuietCommunities(’Csendes
Kozosségek’) zaj elleni érdekvédelmi csoport
beperelte a Kornyezetvédelmi Ugyndkséget
amiatt, hogy az nem teszi a dolgat a hangos
zajok csokkentésével kapcsolatban, amelynek
az emberek ki vannak téve a mindennapi
¢letben. A csoport most varja a hirt, hogy vajon
a United States District Court for the District
of Columbia (az Amerikai Egyesiilt Allamok
columbiai szdvetségi keriileti birdsaga) elé
viheti-e az ligyet. Ha a bird végiil a csoport
javara dont, az EPA kénytelen lesz végrehajtani
azt, amire a Kongresszus mar fél évszazaddal
ezel6tt kérte, amikor elfogadta a zajcsokkentési
torvényt: védenie kell az emberek egészségét és
a kornyezetet a karos zajszennyezéstol.

A zaj mérséklését célzd szovetségi torekveé-
sek jol indultak. Miutan 1972-ben elfogadtak
a zajszintet szabalyoz6 torvényt (roviden csak
zajtorvényt), az Amerikai Kornyezetvédel-
mi Ugynokség felallitotta a Zajcsokkentési és
Zajellendrzési Hivatalt, amely gyorsan mun-
kahoz latott: tanulmanyozta a problémat és
rendeleteket hirdetett ki, tobbek kozott a ku-
kasautok keltette zaj csokkentésérdl, amelyet
azota visszavontak. Az mar jol ismert tény,
hogy a szupermagas zajszint karositja a fiilet,
sOt siiketséget is okozhat; kezdenek sokasodni
a tanulmanyok, amelyek a szivbetegséghez és
a tanulasi rendellenességhez hasonlo karos ha-
tasokrol szolnak. Jo ton haladt afelé a hivatal,
hogy zajszintek felallitasaval vegye szamba a

1 Joanne Silberner a vilagméretii egészségligyi
problémakrol, a mentalis egészségrol, az orvos-
tudomanyi kutatasokrol és az éghajlatvaltozas-
rol ir tobbek kozott az NPR, a The New York
Times, a STAT, az Undark és a Global Health
Now kiadvanyok szamara.
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légkalapacsokat, fiinyirokat, légkondicionald
berendezéseket, bulddzereket, porszivokat és
lancfiirészeket. Fontos része volt a programnak
a polgarok tajékoztatasa. ,,Sok karokozasnak
elejét vehettiik volna” — mondta Charles Elkins,
aki 1975-t61 1981-ig vezette a hivatalt.

Ma, ha hallétavolsagon beliil van egy auto-
palya lakhelylink kozelében, ha gyermekiink
iskolaja vasuti sinek mellett talalhato, vagy ha
a szomszédunk egy gaziizemi lombfuvéval
igyeskedik kertjében, akkor tobbnyire vesz-
tett tigylink van. Ronald Reagan kormanya
1981-ben kezdte el Elkinsék forrasainak meg-
vonasat, mondvan, hogy a kornyezeti zajok
szabalyozasara a szdvetségi kormany helyett
a helyi kozosségek hivatottak. Elkins ,hamis-
nak” nevezte ezt az érvelést. A hivatal mind a
mai napig anyagi forrasok hijan van.

2022-ben életbe 1épett a gaziizemi levélfu-
vok betiltasa Washingtonban, D.C.-ben, ahol
Elkins jelenleg ¢l. Elkinsnek sokadmagaval
hat évébe telt, mire sikeriilt a torvényt hiva-
talos formaba Onteniiik. Egy olyan szovetségi
szerv, mint amilyet egykor 6 vezetett, orszagos
szinten kutathatta volna a levélfuvok okozta
karokat, felismerhette volna az alternativakat,
tamogathatta volna a csendesebb, villannyal
mikodo levélfuvok kifejlesztését, és foko-
zatosan vezethette volna be a szabalyozast.
Elkins — mint megtudtam tdle egy nemrégiben
késziilt interjiban — ma leginkabb azt sajnalja,
hogy a tarsadalom milyen keveset tud a zajrol,
arrél, hogy miként hat rank, és hogy mit lehet
tenni a karos kitettség csokkentése érdekében.

A fiilet fizikailag karositd decibelszintekre
és az adott zajmennyiségnek valo kitettségre
vonatkozod tények jol ismertek. Szamos kutato,
aki a magas zajszintnek valo kronikus kitettség
egészségiigyi hatasaival foglalkozik, elmondta
nekem, hogy nehezen taldlnak anyagi tamoga-
tast munkéjukhoz. Ennek ellenére van néhany
emlitésre méltd eredmény. Egy nemrégiben
kozzétett jelentésben eurdpai kutatok arra a
kovetkeztetésre jutottak, hogy a kozlekedés-
bdl szarmazo zaj noveli az iszkémids szivbe-
tegség, szivelégtelenség és a stroke kockazatat.
Az ilyen zaj megemeli a stresszhormonok
szintjét, alvaszavart okoz, tovabba nyomast
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